ZaliT sPoLu

O PROGRAMU ZACIT SPOLU

Zacit spolu je velmi propracovany vzdélavaci systém, ktery je vhodny pro kazdé dité.
Vychazi z konstruktivistického pojeti vzdélavani, stavi na humanistickych a
demokratickych principech ve vzdélavani, pfi bezpodmineCném uplathovani
pedagogického principu zaméreného na dité (pedocentrismus).

V CR plisobi Zagit spolu od roku 1994 a od roku 2004 je soudasti Ramcového
vzdélavaciho programu pro pfedskolni vzdélavani a dosahuje vynikajicich vysledka.

Je zpracovan na zakladé poznatkl o fungovani détského mozku... (vite, Ze do
véku 6let se utvaFi 85% osobnosti?)

K CEMU VZDELAVANI V PROGRAMU ZACIT SPOLU SMERUJE, CO DITETI
NABIDNE:

vSe dulezité pro to, aby aby se umélo vyrovnavat se sou€asnosti i budoucnosti
vyrovnavat se se zménami a pfijimat je

nést za svou volbu odpovédnost

byt tvofivé

rozpoznavat problémy a fesit je

JAK TOHO DOSAHNEME?

podporujeme je v tvofivosti, u€eni, samostatnosti, zvidavosti
zname dité, jeho vyvoj,slabé i silné stranky

zname principy jeho vyvoje

podporujeme dité s ohledem na jeho osobnost a zvlastnosti
uzce komunikujeme a spolupracujeme s rodinou

umime ditéti nabidnout pestré Cinnosti

vedeme déti prozitkem, nebot’ takto ma trvalejsi hodnotu

CO K TOMU VYUZIVAME?

zejména spolupraci s rodici
uvédomeélé pedagogy, ktefi se neustale vzdélavaji
podnétné prostredi



CILE A PRINCIPY PROGRAMU ZACIT SPOLU:

Program usiluje o to, aby si déti samy budovaly zaklady pro postoje, znalosti a
dovednosti dulezité pro Clovéka, ktery se bude vyrovnavat s naroky a problémy
soucasnosti i budoucnosti.

Pfipravuje déti na to, aby se v budoucnu aktivné zajimaly o uCeni, umeély se samy a
efektivné ucit, u€eni je bavilo a nebylo pro né spojeno s nadmérnym stresem.
Vyzvedava, ocenuje a podporuje vyvoj charakterovych vlastnosti a rysi osobnosti,
které budou moci uplatnit i v Zivoté — odpovédnost, rozhodnost, cilevédomost.
Podporuje zdravy, harmonicky, psychicky i télesny vyvoj ditéte.

Déti jsou vnimany jako individualni osobnosti, uCastnici se procesu vychovy a
vzdélavani, jako aktivni subjekty

Pedagogové vyuZzivaji silnych stranek ditéte pro motivaci a efektivni u€eni. Posiluji

DETI JSOU PODPOROVANY V TECHTO SCHOPNOSTECH:

pfijimat zmény a aktivnhé se s nimi vyrovnavat

kriticky myslet a umét si vybirat, nést za svou volbu odpovédnost
rozpoznavat problémy a fesit je

byt tvar€i, mit pfedstavivost

sdilet zajem a odpovédnost vuci spolecenstvi

HLAVNI PRINCIPY PROGRAMU ZACIT SPOLU:
A) Prostredi tridy

Prostor tfidy je usporadan tak, aby vznikla tzv. centra aktivity. Svou velikosti,
umisténim a vybavenim stimuluji déti ke hfe, Cinnostem a praci.

Déti maji moznost uchylit se do klidného koutku a neuc€astnit se spoleénych Cinnosti.
Maji moznost uplatnit svou vlastni tvofivost a samostatné tak dojit k vlastnimu
poznani, vSemi smysly.

Déti si mohou vybrat €innost, kterou zvladnou, material a pomucky.

Zaroven jsou vedeny k rozhodnosti, vytrvalosti a zodpovédnosti — setrvanim v dané
¢innosti, dokon&eni prace a samostatnym uklidem pomucek.

Déti feSi mozné, vzniklé konflikty samostatné. Pedagog pouze pfihlizi a na pozadani
déti poradi jak konflikt fesit.

B) Individualni pFistup ke kazdému ditéti

V programu Zacit spolu je individualni pfistup realizovan dvéma zakladnimi
prostfedky:

pozorovanim
tematickym (projektovym) planovanim (vychazi z potfeb a zajmua déti, vyhovuje
individualnim vzdélavacim potfebam a moznostem déti)



Pozorovani a planovani pak vytvareji pfedpoklad k tomu, aby se individualni pFistup
projevil ve vSech oblastech Zivota tfidy, v jejim uspofadani, vzhledu, v dennim
rozvrhu Cinnosti déti, v nabidce materiald, v pfistupu k détem a komunikaci s nimi,
v hodnoceni vysledkd, ve spolupraci s rodinou. Jsou vytvafeny podminky pro
individualni, skupinové i frontalni ¢innosti.
Déti maji dostatek Casu i prostoru pro spontanni hru. Denni fad je dostatecné
pruzny, umoziuje reagovat na individualni moznosti déti, na jejich aktualni Ci
aktualné zménéné potreby.

C) Integrované uéeni hrou

Podstata integrovaného uceni spociva v tom, abychom spolu s détmi ve S$kolce
vytvofili prostfedi, kdy pfi jedné pfirozené Cinnosti €i hfe, mize dité rozvijet vSechny

své schopnosti, dovednosti a znalosti.
Cilem pak je, abychom umoznili détem poznavat, Ze vS8echny jevy a véci jsou
navzajem propojeny a tvori jeden celek.

Obsah vzdélavani neni rozdélen na jednotlivé vychovné slozky s védomim, Ze
prfedskolni vzdélavani zasahuje vzdy celou osobnost ditéte v jeho rozvoiji.

D) Aktivni ucast rodiny

Program Zacit spolu vychazi z pfedpokladu, Ze pfi vychové ditéte ma rodina primarni
a nezastupitelnou roli.
Proto je dalezité nabidnout rodindm déti moznost spolutidasti pii vychové v MS a
také je pfi ni povzbuzovat — pfiemz podstatna ¢ast kontakti mezi Skolou a rodinou
bude neformalniho charakteru. Spoluucast rodi€l v programu muaze probihat mnoha
zpusoby. Jsou jimi napfiklad:

spoluprace rodi€l na tématech, tfidnich vzdélavacich planech

éteni rodicu détem pfi odpolednim klidu

navstévy doma napfiklad pfi potfebé adaptace

tvorba individualnich planu pro déti

puj¢ovna knih a hracek

pomoc pfi akcich pro déti (zahradni slavnost, karneval, vylet, sportovni den...)

Cely program Zacit spolu je koncipovan na zakladé vzajemné tolerance, déti jsou
vedeny ke zdravému zivotnimu stylu, odolnosti vici stresim a zdravi Skodlivym
vliviim, které mohou vést ke zneuzivani a zavislosti na navykové latky.

POPIS A FORMY VZDELAVANI

Vzdélavani je uskutechovano ve vSech Cinnostech a situacich, které se v prubéhu
dne vyskytnou, vyvazenym pomeérem spontannich a fizenych aktivit.

Specifickou formou predstavuje didakticky zacilena &innost, ve které pedagog s
ditétem naplfiuje konkrétni vzdélavaci cile formou zamérného i spontanniho uceni.
Toto ucCeni zakladame na aktivni ucCasti ditéte, zaloZzené na smyslovém
vhimani,prozitkovém a interaktivnim uceni, zpravidla ve skupinach a individualné.
Omezujeme uceni pfedavanim hotovych poznatkl a slovnich pouceni.

VSechny Cinnosti obsahuji prvky hry a tvofivosti.



Ve vzdélavani mimofadné nadanych, talentovanych déti nabizime dalSi aktivity
formou zajmovych krouzku

Individualnich vzdélavacich planu vyuzivame také k rozvoji déti s odkladem Skolni
dochazky

Ucitelky s détmi pracuji podle tématickych planu

Ve vzdélavani déti upfednosthujeme rozvijeni smyslového vnimani jako zakladu
veskerého pfirozeného poznavani a denné se vénujeme téz prevenci vadné vyslov-
nosti — zafazovanim jazykovych chvilek, rozvijenim komunikativnich dovednosti déti.
Z pedagogického hlediska jde o program pedocentricky — zaméfeny na dité a na
vytvoreni prostfedi, které by pro néj bylo pfirozené (tzv. neohroZzuijici).

Formy uceni jsou zaloZzené na interaktivnim procesu ucitel — dité, dité — dité, na
prozitkovém a kooperativnim uceni s vyuzitim vSech dostupnych pomucek, které jsou
k dispozici détem tak, aby byly co nejméné zavislé na pomoci dospélych.

K tomuto uceni je také pfizpusobeno prostfedi jednotlivych tfid, které je motivujici a
zaroven respektujici psychohygienické pozadavky na osobnost ditéte. (tzv.
neohrozujici prostiedi)

TEORETICKA VYCHODISKA

Ve svych vychozich principech v sobé spojuje moderni poznatky pedagogické a
psychologické védy s osvédCenymi vzdélavacimi postupy, k nimiz se zejména
evropska pedagogika dopracovala v pribéhu svého vyvoje:

uceni Komenského

mysSlenky a praktické zkuSenosti reformni pedagogiky

pedagogicka koncepce Marie Montessori

Daltonsky plan

John Dewey — pfedstavitel pragmatismu

osobnostné rozvijejici model C. Rogerse

poznatky o fungovani mozku a procesech uceni obsazenych v dilech Piageta,
Vygotského, Eriksona, Gardnera atp.

V oblasti spoluprace s rodinou vychazi Zacit spolu z amerického programu Head
Start atp.).

Pedagogicka koncepce Marie Montessori

Pfipravené prostfedi ,déti potfebuji jiné prostifedi nez dospéli“ => utfidéné/
zorganizované prostiedi pro uceni

Dostupnost materiald- samostatnost, nezavislost

Respektovani senzitivni faze

Pozorovani

Individualni pfistup a ¢as

Daltonsky plan
(Helena Parkhurstova)



podpora aktivni prace déti, centra aktivity

samostatnost, zodpovédnost, individualizace, spoluprace
penzum ukold

volba: poradi, ukolu, tempa, mista,...,

ucitel v roli poradce atp.

John Dewey

UcCeni na zakladé vlastni zkuSenosti

Aktivni ucCeni, které vychazi ze zajmu déti

Propojeni u€eni s realny zivotem, aplikace poznatku do Zivota

Princip kontinuity: kazda nova zkuSenost je ovlivnéna zkuSenostmi pfedchozimi
Hlavnim ukolem $koly je naucit jedince pfizpUsobit se zménam

Osobnostné rozvijejici model C. Rogerse

vyuka zaméfena na zaka

Dlraz na rozvoj vlastniho potencialu ditéte

Vychova a vzdélavani ditéte je zaloZzena na porozuméni, bezpodmineCném prijeti
ditéte, uznani a empatickém naslouchani — bezpecné prostfedi

Ucta k dité&ti, respekt a divéra

Orientace na vnitfni aktivitu, tvofiveé sily (mySleni), vlastni prozitky a zkuSenosti
Odpovédnost za vlastni uceni

Proces uceni je stejné dllezity jako vysledek

Ucitel v roli pravodce na cesté poznavani

Poznatky o fungovani mozku a procesech uc¢eni obsazenych v dilech Piageta,
Vygotského, Eriksona, Gardnera atp.

Piagetova teorie kognitivniho vyvoje ditéte, celostni pfistup

Vygotsky- zéna nejblizsiho vyvoje, €innostni u€eni, socialni interakce

Erikson- vyvojova psychologie, 8 véku ¢lovéka (osm fazi psychosocialniho vyvoje)
Gardnerova teorie mnohacetnych inteligenci

V oblasti spoluprace s rodinou vychazi Zacit spolu z amerického programu

Zapojeni rodin do vychovy a vzdélavani

Program rané péce

V USA -federalni program pro podporu socialné znevyhodnénych détiProgram pro
vychovu a vzdélavani déti v obdobi pfedskolniho a mladSiho Skolniho véku (Zacit
spolu/Step by Step ) zpracovala organizace Children’s Resources International
(Washington D. C.) spole¢né s tymem dalSich odbornikli a pod zastitou Strediska
détského rozvoje pri Georgetownské univerzité (pfelom 80. a 90.let 20. stoleti)






